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Piccole impressioni
del 2° seminario “Viaggiare e agire spiritualmente”

La croce della vita

Osserviamo la dimensione lineare della nostra vita: il viaggio dellOurfiaoig si *

svolto sul ramo discendente della parabola della vita. Lungo 3 volte 96.000 anni era il
movimento nella croce della vita, allineatomodoesclusivamente orizzontale, finchZ

era arrivato al punto pie profondo della svolta. La svolta dei tempi « rioge del

grande ritorno. In questi 25 anni, la direzione del movimento « albresiusivamente

in modo verticale, per poi raggiungere unOespansione a forma di sfera che si svolge in
tutte le direzioni ¥edi il chakra a cono e il chakra a sfera). La matice lineare della

croce poi si soglie e la matrice vorticosa della sfera appare.

Come si ¢ creata la croce?

Secondo la nostrauova storia della creazione, cos“. la spaccatura del nostro essere
rendeva possibile le immense VEPAZIO-TEMPO della nostra discesa cos* anche

la nascita dellOirrequietezza e dellOeterno movimegitinnemerevolimondi Questo
viaggio ci condusse fino alle profonde causd@latonsapevolezza e dellOincoscienza,
della madttia, della confusione e dellOincapacitagire. Ma tuttavia abbiamo creato
tanti mondi meravigliosi su questa via.

Viaggiamo oggi ancora una volta consciamente indieatOinizio eandiamo ancora

una \olta volenterosamente su queste vie discendéntiove siamo Qui e Ora, cos” si
conmpiono le grandi spaccature della nostra personalit™ e noi troviamo la quiete e la pace
(ridacchiando: senza essere morti).
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La spirituale Scissione-SPAZIO tira la nostra consapevolezza corporea verso |Qalto e
verso il bass®nella dualit” del potere e dellOimpotenza.

La spirituale Scissione-TEMPO nel cuore tira la nostra consapevolezza corporea

verso sinifra e verso destfanella dualit”™ del passato e del futuro.

La spirituale Scissione-VIA nel cuore tira la nostra consapevolezza corporea indietro e
in avantibnella dualit™ della partenza e del traguardo.
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La croce tridimensionale

Le spaccatw sono diventate abissi nella nostra consapevolezza e veli tra le nostre
proprie dimensioni della vita. E anche questi abissi facevano insieme a noi un viaggio di
trasformazione: se allOinizio erano come membrane cristalline, paredi evitreli
spirituali, cos*, fino alla fine dei tempi, sono diventati mura aseubastioni grigi, che

ci hanno strappatin mille pezzi, tenendaessi separati gli uni dagli altri. Non
conoscevamo pie le nostre parti corpgr@on sentivamo pie le nostre voci interiori,

non iiconoscevamo pie la nostra verit™ interioreoN eravamo pie neanche in grado
comunicare in modo pie semplice, con il nostro ginocchio dolente oilcosto
padiglione auricolare ardente e sperimentare cosa gli stava pizzicando. Ma nella svolta
dei tempi, queste mura e bastioni, dovrebbero diventare condiottomunicazione e
orbite di informazioni, liberamente fluenti.

La resistenza orizzontale

La luce interiore staullo stess lato delOoscurit™ esteriore, IQoscurit™ interiore indica
verso la lue esterioreNemici e avversari sono semprelQOintralcio. Sempre dobbiamo
passargli davanti. Sempre dobbiamo attraversare ci~ che tem&engre ci dobbiamo
consegnara ci” che respingiamevedi lezione 1). Sempre dobbiamo andaredbve ci
sentiamo indisposti. Un mistero, una matrice! Questo garantisce il continuo incontro tra
i poli Bed infine la cognizione della sua natura e la sua fusione.
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Lungenvene

11 fluire verticalmente

| sistemi di funzione verticali del corpo sono indicatori. lBssstrano lavia interiore e
la direzionegiusta Dla nostra propria originaria corrente di comunicazione e di aflone
che ci nute, protege tra Cielo e Terra e che guagsmostri corpi.

Tutte le correnti corpoeeconnettono gli elementi del pianetan quelli del cosmo.
NellOattivazione di questa connessione sta una grande ricchezza (vedi LOalbero della vita
di Gese, il libro “Il Cobra bianco ™).
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Sinistra Il ramo orizzontale fa andare nel vuoto i nostri intenti e @gl@mpimento.
Anche qui avviene una grande trasformazione, con cui tanti umani hanno tante
complicazioni: qui regnano, nella terza dimensione, la dipenden@demripimento,

nella svolta dei tempi regnano la dipendenza e IOinadempiBent@i tempi nuovi,
IOindipendenza e I0adempimento.

Destra il ramo verticale ravviva e attiva sia gli intenti spirituali progerie funzioni
corporee, che le forze ed energie della vita di tutti gli altri umani.
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La croce SI-NO
La via semplice nella croce della vita e i tanti ostacoli

Il ramo-Sé e il rameéNO si trovano in due dimermii diverse: in una interioreia una
esteriore. Quella interiore non « afferrabile per i sensi fisici, per” « reale. La dimensione
esteriore viene chiamata realt”, per” « un campo di ersitggaci.
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La consapevolezza corporea nella croce della vita
Il tipo estroverso si butta ovunque, si impegna, consulta e aiuta senza essere
interpellato, controlla con amore e premura, lega e rivendica le energie vitali degli altri
per se stesso, * s@me pronto per tutti gli alt®® ma mai per se stesso. | rami della sua
croce della vita sonaperti che significa: ancora sta andando per le vie degli altri,
agisce in nome degli alte ascolta le voci e discorsi di altri. Cos", il suo Spirito
abbandond suo proprio corppe IOumano, in questa svolta dei tempi, cade in ginocchio
De fa una brutta fine (ved? Seminario. Significato e messaggi degli animali).

La consapevolezza animica nella croce della vita
Il tipo introver® si ritira dal mondo estioree si occupa delle esigenze, importanze e
capacit” proprie. | rami della sua croce della vlagambe, braccia e tesgsono
ripiegatee indicano verso il cuore. Questo significa: oo va per le vie degli altri nZ
per le sue. Esso non combattddeo battaglie nZe sue.Non origlia pie versole voci
esterior, ma verso quella propria. Cos” lo Spirito pu” fluire indietro nel suo corpo.

La sua salvezza dellOanima ¢ pie importgmee lui del caos nel mondo esteriore. Ed
esso sa, che nel mondo pu™ aiutardiadareil caos solo quando m salvo la sua
propria anima. Quindi ora si alza ed edaeri dagli umani, quandd, il suo aiuto « di
grande ecessita. Altrimenti preferisqaeditareper se stesse per il mondo e mandare
loro la luce dal suo cuore.
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La consapevolezza spirituale nella croce della vita

Il tipo intoccabile non esce pineancheuando urgentemente e richiesto, ma svolge il
suo servizio dDdamore verso il mondo esteri@rsuopropriomondo: esso emana la sua
luce potenteD e attira contemporaneamente a sZ il dolore del mondo, per libeearlo
propri campi corporei. E ggi capita di trovarsi tra gli umanmonvienenotatoe none
riconosciuto, lo si deride o viene preocato. E Iui ride dentro, perchZ vede che
inconsciamente lo riconoscono ugualmedeeperci”li vede maturiper seguirlo presto.

Testo: Sabine Wolf
Elaborazione testo: Monika Schwsrer e Sonja Wallig
15 febbraio 2010
Traduzione: Bianca Maggi
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SCUOLA - 21 Lezioni

Funzione: 6786- #
Immettete qui parole e temi che vi interessano e lasciatevi condurre al punto
corrispondente.

#
#
93"))&#$: ' #*&+#.&,",'#I"%'#.'YH#HO&+H

Inoltrate questi testi e il nostro indirizzo-internet ad altri, affinché tanti umani possano
usufruire di questo materiale e delle vostre cognizioni. Rispettate il nostro diritto d’autore
sui testi e divulgateli in tutto il mondo - per il bene di tutti. Usate questo materiale per il
vostro piacere e sviluppo personale, ma usatelo anche, per i vostri fini professionali, e
continuate a svilupparli secondo i vostri fini. Sono stati fatti per questo. Stiamo costruendo
la nostra pagina anche in altre lingue e per cid stiamo cercando persone di madre lingua,
con sensibilita linguistica per le traduzioni. Siamo grati per ogni indicazione e
connessione. Noi non chiediamo soldi per il nostro lavoro, ma ve lo regaliamo di cuore. Chi
vuole darci una gratificazione finanziaria, puo farlo attraverso i seguenti conti: Per favore
immettete la parola “DONAZIONE”. MILLE GRAZIE.

Volksbank Seesen
Correntista: Kristallmensch / IBAN: DE66 2789 3760 5000 5413 00
BIC-Code: GENODEF1SES

Se preferite usare PayPal per sostenerci cliccate su DONAZIONE nel sito
www.kristallmensch.net e li trovate tutte le indicazioni!

Kristallmensch.net

Libera Scuola Internet Sabine Wolf
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