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!  2012  ! 

LA SVOLTA DEI TEMPI 
LA QUOTIDIANITÀ UMANA NEL CAPOVOLGIMENTO 

 

 
 

1° Seminario 

La svolta dei tempi e la 5° dimensione 

 
Sugli attuali fenomeni delle malattie, depressioni e violenze 
E le semplici possibilità del chiarimento e della guarigione 

 
dal 4 al 6 dicembre 2009 

 
 

Di che cosa si tratta nel 1° seminario? 

Noi ci riferiamo qui alla descrizione dell’intera serie dei seminari, e la seguitiamo. Nel 
primo seminario si tratta del primo terzo del nostro essere umani: del nostro Spirito 
cosmico, della sua saggezza intelligente, del suo potere intelligente e della sua volontà 

intelligente (vedi descrizione 2° seminario) – e della domanda, su come l’abbiamo usato 
finora e come possiamo farlo in futuro. 

Il miglior modo per smascherare lo Spirito cosmico è, rivolgerci ai temi e drammi 
attuali e quotidiani della nostra vita, osservandoli davanti i retroscena della ! SVOLTA 
DEI TEMPI !. 

Sperimenteremo che le regole dei tempi vecchi, della ! TERZA DIMENSIONE !, 
sono completamente diversi da quelli dei tempi nuovi, della ! QUINTA 
DIMENSIONE !. 
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Capiremo perché tanti bambini e adolescenti soffrono sotto la violenza depressiva e 
aggressiva, che loro stessi usano – e come possiamo ritirarli dalla traiettoria del 

pericolo. 

Riconosceremo perché il cancro e altre malattie prolificano ovunque nella società 
moderna – e come possiamo liberare i nostri corpi, entro poche ore, dalla morsa delle 
malattie non guaribili. 

Comprenderemo perché tante relazioni, contratti e affari non funzionano più, perché il 
mobbing, la pressione e la calunnia sono dei regali dal cielo – e come sia possibile fare 
di ciò un flusso dorato del capitale. 

Comprenderemo perché noi tutti (!) da più di 20 anni possiamo vivere senza nutrizione 
materiale – e perché ancora regnano la morte per fame, avvelenamento alimentare e 
obesità. 

Capiremo perché alcuni umani subiscono notoriamente tanti incidenti e perché hanno 
pochi soldi – e come questo si può capovolgere. 

Noi riconosceremo dove sta il significato degli animali per gli umani, cosa hanno a che 
fare gli appartamenti, le case e i paesaggi con la salute degli umani e con il successo 
negli affari – e come possiamo convertire questa sapienza nella nostra vita. 

Faremo anche delle piccole scorrerie da Frodo e Saruman, da Harry Potter e Tom 

Riddle, come anche da Eragon e Durza – per capire come semplici storie possono 
diventare libri dei misteri e cosa hanno a che fare tali storie d’iniziazioni moderne con 
le vecchie piramidi, che un tempo sono state usate dagli allievi-maestri come Gesù, per 
la loro ascensione. 

 

I misteri della quotidianità umana 

LA SVOLTA DEI TEMPI, LA TERZA E LA QUINTA DIMENSIONE, tutto questo 
suona molto spirituale, esoterico e teorico. Realmente però si tratta dei nostri propri 
temi della vita originari, attualissimi – precisamente: delle basi spirituali della nostra 
vita. Ciò che per millenni è stato nascosto, velato e annebbiato, ora si apre e vuole 
essere riconosciuto. 

Occupiamoci quindi, solo per un fine settimana, dello SPIRITO DEL TEMPO, DELLA 
SVOLTA DEI TEMPI e dei misteri del nostro essere umani 

- così riconosceremo, perché accade cosa, nella nostra quotidianità – o cosa non accade, 
come accade e come possiamo cambiare ciò che vogliamo cambiare. 

- così diventa chiaro il significato dei vecchi avvenimenti nell’infanzia e nella gioventù, 
così ascenderà la saggezza del dolore, trovando adempimento, così entreranno 
saltellando gli effetti “aha” nella nostra vita, creando la pace 

- così si scioglieranno i sintomi e le malattie, e l’abbondanza contrassegnerà la nostra 
vita. 
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Le regole del gioco della 3° e della 5° dimensione 

I misteri della vita sono stati custoditi attraverso tante ere dagli iniziati. Luminosi e 
oscuri guardiani della vita, sovrani corporei e incorporei, ma anche edifici e formazioni 
di paesaggi, tenevano nascosto a noi il nostro proprio gioco della creazione. Questo 
codice di segretezza era la regola di gioco più importante. Solo in questo modo poteva 
funzionare il nostro gioco della creazione. 
 
La parola SVOLTA DEI TEMPI significa per noi che il vecchio gioco della creazione – 
la vita nella terza DIMENSIONE – ora è terminata e conclusa, che una vita nuova, una 
nuova forma di vita inizia: un nuovo gioco della creazione. Le vecchie regole sono 
impregnate nella nostra carne e nel nostro sangue. Le padroneggiamo perfettamente – e 
loro padroneggiano noi. Le regole nuove ancora non le conosciamo. Ciò che significa 
5° DIMENSIONE ancora non lo sappiamo. LA SVOLTA DEI TEMPI, in questo senso, 
per noi è anche: la volontà e la fatica ti togliere queste regole vecchie, nel vero senso 
della parola, scagliarle fuori dalla nostra carne e dal nostro sangue e far entrare le regole 
nuove. 

Tra il mondo vecchio della 3° DIMENSIONE e il mondo nuovo della 5° 
DIMENSIONE, sta la SVOLTA DEI TEMPI. Essa sta sia molto al di fuori di noi e 
anche profondamente nelle nostre strutture cellulari. 

La matrice della 3° dimensione significava: discesa, addensamento, dolore, paura, 
aggressione, dramma e morte. Attraverso tutto questo, il nostro Spirito cosmico poteva 
diventare un corpo fisico. La matrice della 5° dimensione significa: ascensione, 
illuminazione, compassione, amore, gioia, creatività e vita. Attraverso tutto questo, il 
nostro corpo fisico può diventare Spirito corporeo – un Essere-Messia o un Uomo di 
Cristallo. 

 

Le regole del gioco e la volontà 

Il nostro compito ora è, chiarire insieme a voi, quali sono le regole del gioco – le basi 
spirituali, i misteri o la matrice – della terza dimensione, in che cosa si distinguono da 
quelli della quinta dimensione e come possiamo riuscire ad andare da una dimensione 
all’altra. 
 

Cosa accade con i nostri misteri nella svolta dei tempi? 
Come si trasformano e cosa fanno con noi? 

 

Quindi, questo dipende totalmente dalla nostra volontà, dal nostro portamento interiore 
verso la vita, dal SÌ o del NO verso i cambiamenti. Il SÌ incondizionato è il portamento 
– e cambio – del libero flusso della vita, in cui permettiamo tutto ciò che accade. Esso 
genera in modo scattante e gioioso i cambiamenti nella vita, anche se ogni tanto ci sono 
dei giorni, nei quali tratteniamo il fiato. Il SÌ, il Ma e il NO, sono portamenti interiori – 
e cambi – dei blocchi, in cui ogni cambiamento non approvato diventa perdita, dolore e 
dramma, ed infine malattia, lotte per l’esistenza e morte. 

Il nostro primo terzo, la nostra Volontà-Spirito cosmica, decide cosa c’è da rilasciare e 
cosa c’è da accettare. Lui, lo Spirito del tempo, cambia conformemente le strutture del 
campo della terra e fa affluire le sue pretese e incentivi come energie elettrico-spirituali 
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e magnetico-spirituali nei nostri corpi: attraverso il nostro cervello e la centrale del 
comando ormonale e nervoso, profondamente nelle nostre strutture cellulari. Il nostro 
Spirito cosmico commuta il nostro corpo – costringendo così il nostro Spirito-Ego, la 
mente umana nella testa e le emozioni nella pancia, a volere la stessa cosa. 

Ma il nostro Ego, questo lo vede diversamente. Lui questo non lo considera per niente! 
Lui insiste sulla sua libera scelta, usandola per drammi di ogni tipo. La volontà-testa 
(volontà, controllo e condizioni) e la volontà-pancia (aggressione, paura e sensi di 
colpa) decidono di trattenere vecchi schemi, contratti e impegni, perché “è stato sempre 

così” – anche se dolgono, non funzionano, non procurano più nessun piacere – e non 
creano più nessuna ricchezza. La volontà del cuore decide di rilasciare 
incondizionatamente tutto il vecchio e accettare il nuovo. Essa è uno con la volontà del 
nostro Spirito cosmico. 

 

L’ascensione collettiva nella svolta dei tempi 

Le regole del gioco della 3° e della 5° dimensione si distinguono fondamentalmente tra 
di loro. Sono praticamente opposti e questo è totalmente naturale, perché servono a due 
fasi diverse della creazione: la discesa e l’ascensione. La matrice tridimensionale serve 
alla personificazione dello Spirito e la matrice della quinta dimensione serve alla 
spiritualizzazione del corpo. 
 
La personificazione dello Spirito è chiamata anche “prima nascita”, quando l’anima 
superiore sguscia fuori dal corpo della madre come neonato umano. La 

spiritualizzazione del corpo corrisponde alla seconda nascita, quando lo Spirito 
superiore sguscia nel quinto settennio dall’umano maturo – e ascendono insieme come 
Umano di cristallo. Questo tema lo trovate nella lezione 14. 

Ogni umano avrebbe potuto aprire – teoricamente – all’età di 33 anni, la propria 
consapevolezza di Cristo. In realtà, questo quasi nessuno è riuscito a celebrarlo. Questa 
ascensione individuale era molto difficile e quasi sempre impossibile. Questo, lo Spirito 
del tempo vecchio l’ha permesso soltanto in casi rari. La grande massa degli umani 
ancora non era matura e capace. 

Solo ora è arrivato il periodo dell’ascensione collettiva. Lo Spirito del tempo nuovo non 
lo rende solo possibile, ma lo esige pure. Immaginatevi questo: ciò che vi era quasi 
impossibile, ora lo dovete svolgere solo entro 25 anni. “Beh! Super!”, dice l’Ego offeso; 
e chi glielo può disapprovare? La svolta dei tempi quindi è anche un periodo ultimativo 
dell’ascensione che silura incessantemente il nostro piccolo Ego con missili di luce. 
Fino alla fine del 2012, tutti gli umani sulla terra dovranno aver aperto la loro 
consapevolezza di Cristo, il loro Essere-Messia o Essere-Uomo di Cristallo – a 
prescindere che i loro Ego lo vogliano – o meno. E 22 anni sono già passati! 

La SVOLTA DEI TEMPI è l’onda mostruosa del cambiamento del tempo vitalizio. E 
meno tempo rimane, più alte diventano le onde. Quindi lasciate che la SVOLTA DEI 
TEMPI diventi un periodo in cui la vostra vita si trasforma, piena di gioia. 
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Il principio della creazione 
 
Guardiamoci alcuni dettagli per comprendere il Tutto. La creazione fisica ha tre fasi – e 
la vita corporea sta al terzo posto. Il corpo è soltanto un risultato. (vedi lezione 7 

“Malattia? Salute!!”, il capitolo: Luce organica). 
L’ordine della creazione dice: 

1) Lo Spirito vuole la discesa e l’addensamento. Esso forma 
2) il campo energetico elettromagnetico. Questo crea 
3) il corpo solido, che inizialmente invecchia ed è mortale. 
 

Tante ere fa, secondo la nostra nuova storia della creazione, si sono creato i campi 
aurici attraverso la nostra volontà spirituale. In essi si sono sviluppati i nostri corpi e le 
nostre intere organizzazioni della vita. Lo Spirito disse allora: “Io voglio diventare! Io 
voglio diventare energia, corpo e densità materiale! Io voglio discendere! Io voglio 
scendere, nel punto più profondo delle esperienze possibili, per sperimentare chi sono.” 

Esso è diventato ed è disceso – ed è arrivato al punto più profondo. Quindi ora vuole 
trasformarsi, ascendere e diventare nuovamente. Ora vuole diventare qualcos’altro, 
qualcosa di Nuovo. Ora vuole trasformare i tempi. E di nuovo si svolgono le sue 
creazioni a tutto gas – e nella successione conosciuta: Spirito, Energia, Corpo: 

1) Lo Spirito vuole ascensione e illuminazione. Esso forma 
2) il campo energetico elettrico-spirituale. Questo crea 
3) il corpo luminoso che ora sarà eternamente giovane e immortale. 
 

Ed è certo che questi tre – Spirito, Anima e Corpo – sono completamente diversi nella 
loro natura e spontaneità. Questo l’abbiamo descritto esplicitamente nella lezione 7 
“Malattia? Salute!!!” 

1) La volontà dello Spirito crea fulmineamente risultati – in una frazione di secondi, 
2) il campo energetico si trasforma in alcuni giorni e settimane, 
3) il corpo giunge a maturazione dopo alcuni mesi e anni. 
 

Più breve diventa, però, il tempo della svolta dei tempi, più veloce giunge a maturazione 
il corpo. 

 

Tre svolte dei tempi 

Allo stesso modo come l’umano, anche la svolta dei tempi possiede tre livelli d’essere: 
uno spirituale, uno energetico (o animico) e uno corporeo. Anche se hanno iniziato in 
momenti totalmente diversi, trovano però, nel decorso dell’anno 2012, la loro fine 
comune. 

La svolta dei tempi spirituale 

La svolta dei tempi spirituale iniziò più di 2000 anni fa con la nascita di Gesù, il figlio 

del Sole. In questo periodo cambiò il cammino del sole cosmico, dal movimento 
discendente in quello ascendente (vedi lezione 4, l’eredità di Atlantide). La svolta dei 
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tempi spirituale era l’espressione della volontà cosmica che cambiò dalla discesa dello 
Spirito nella densità della materia all’ascensione della materia, dentro nuovi mondi 
spirituali. Questo comportava un lento ma continuo cambiamento del campo magnetico 
terrestre, che 40 anni fa prese forme drastiche e che nel millennio è sfoggiato in una 
struttura del campo terrestre totalmente nuovo. 
 

La de-magnetizzazione della terra si trasmise continuamente sulle cellule corporee 
umane, elettrizzandole (vedi lezione 5 “il processo corpo di luce”). Essendo le cellule e 
la consapevolezza della stessa natura, si elettrizzava anche la nostra percezione e il 
nostro orientamento. Questo processo cosmico-planetario rendeva possibile che noi 
umani, ora fossimo capaci di dominare la svolta dei tempi fisica, con la sua enorme 
sfida. I misteri iniziarono ad aprirsi nel campo della terra e negli elementi. Lo Spirito 
superiore iniziò ad avvicinarsi al campo dell’incorporazione e ad illuminarlo. 

 

La svolta dei tempi energetica 

La svolta dei tempi energetica o animica iniziò intorno il 1875 con l’apparizione dei 
cosiddetti teosofi. Loro trasmisero i misteri della vita, che sono state loro trasmesse dai 
maestri ascesi. Questi messaggi raggiunsero però solo pochi umani, ma loro li 
convertivano in nuove direzioni e nuove tendenze, soprattutto nella pittura, nella musica 
e nella letteratura, come anche nei mass-media che si stavano sviluppando (quando le 
immagini iniziarono a camminare, vedi lezione 3, la svolta dei tempi). 
 

I misteri iniziarono ad aprirsi negli spazi energetici planetari e nel campo dell’aura 
collettiva. Così, l’umanità iniziò ad accordarsi sulla trasformazione della 
consapevolezza di massa. I campi energetici della terra e dell’umanità si preparano per 
la purificazione e per l’apertura. Le anime superiori iniziarono ad avvicinarsi alle loro 
incorporazioni e a condurle. 

 

La svolta dei tempi corporea 

La svolta dei tempi corporea iniziò nel 1987. Un Essere cosmico di nome KRYON 
portò il campo magnetico della terra in una forma nuova: le forze magnetiche della 
natura geologica e biologica, che agivano in modo orizzontale, sono diventate forze 
magnetiche di natura cosmico-spirituale che agiscono verticalmente. Questa nuova rete 
magnetica terrestre doveva essere cambiata attivamente su 12 livelli e rifornita con la 
corrente cosmica (=volontà spirituale). Iniziò come processo corpo di luce della terra e 
diventò il processo corpo di luce dell’umano, il cui corpo su tutti i livelli era connesso 
con il corpo terrestre. 
 

Dal 1987 i vostri corpi fisici vengono cambiati su dodici livelli. La rotazione dei vostri 
nuclei cellulari, della vostra elettricità cellulare, è aumentata e le vecchie energie del 
dramma e del karma sono state scaraventati fuori, vecchie reti e nodi si sono sciolti e 
forme elevate del percepire e pensare si sono integrate. I vostri vecchi corpi oscuri 
dovevano diventare nuovi corpi di luce e infine corpi cristallini. Questo tema è stato 
trattato dettagliatamente nelle seguenti lezioni: Lezione 5 “Il processo corpo di luce”, 
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Lezione 21 “Il processo corpo di cristallo”, Lezione 2 “Il respiro planetario”, Lezione 

6 “Cuore e Croce” e nella lezione 7 “Malattia? Salute!!”. 

Nel trapasso dalla struttura magnetico-terrestre alla struttura elettrico-spirituale, la terra 
e l’umano abbandonano la matrice della loro natura malata e mortale e ascendono nella 
forma sana e immortale della loro consapevolezza. Le Anime superiori e lo Spirito 
cosmico iniziano, nella loro incorporazione – nei vostri corpi – ad affluire e a 
trasformarli. 

 

Energie nel traffico di transito 

L’attuale sfida della svolta dei tempi corporea consiste nel far passare, attraverso i nostri 
corpi, grandi quantità di energie e tante diverse forme di energie. Energie del passato – 
come vecchi aspetti di maturità di vite passate, eredità di karma e generazioni risalgono 
per purificarsi, per trasformarsi e per riorganizzare il corpo. Ci strappano fuori dalle 
nostre abitudini, dalla nostra apparente sicurezza e dalla quotidianità grigia, appaiono 
come malattie e minacce, ma sono soltanto energie in transito. Si vogliono soltanto 
liberare, perciò è meglio lasciarli fluire liberamente. Loro sono intelligenti e guidate 
dallo Spirito. Non dobbiamo fare niente per loro – e non dobbiamo fare niente contro di 
loro. 
 
Energie del futuro – come aspetti futuri di maturità, visioni, contratti e creatività – 
discendono per incorporarsi ed integrarsi. Ci spingono dentro le idee nuove, negli 
intenti ed emozioni, ci strappano via dai vecchi orientamenti e relazioni, ci impiantano 
modi totalmente nuovi di portamento e d’approccio. Tanti umani suppongono, di dover 
mettere tutto subito in pratica, demolendo tutti i ponti dietro di sé, abbandonando tutto il 
vecchio – prendendo il volo con partner nuovi, spesso chiamati erroneamente “anime 

gemelle”. Altri umani si oppongono tenacemente contro il Nuovo nelle loro percezioni, 
si accaniscono nei vecchi progetti e sposano per la terza volta il vecchio partner, per 
sfuggire a quelli nuovi – per poi divorziare per la terza volta. Ma sono solo energie 
vecchie che sarebbe meglio lasciar fluire liberamente. Si realizzano e si esprimono da 
sole in modo appropriato, quando il tempo è maturo. 

Sia le energie oscure della resistenza che le energie luminose della trasformazione 
fluiscono attraverso di noi, sia le forme energetiche planetarie conosciute che quelle 
cosmiche sconosciute. Tutte loro ci sconvolgono ogni volta, sembra che abbiano 
qualcosa a che fare con la nostra vita immediata, ma non è così. Sembra che ci tolgano 
il fiato e che ci puntino la pistola sul petto, ma non lo fanno. Dobbiamo solo sopportarle 
per alcuni respiri o alcuni giorni e lasciarle attraversare. Si stanno accomiatando da sole. 

Tante di queste energie facevano per molto tempo parte dei nostri campi della vita e dei 
nostri corpi. Noi le chiamiamo, per esempio: ricordi cattivi, malattie ereditarie, incubi, 

sensi di colpa, acidi, scorie, sostanze grasse e veleni cellulari. Ma sono soltanto energie 
che vogliono abbandonare le nostre vite. 

Tante altre energie sono state per molto tempo all’esteriore dei nostri campi della vita, 
anche se fanno parte di noi. Sono le nostre forme di consapevolezza superiori. Noi le 
chiamiamo per esempio: forze visionarie, capacità mediali, magia, ma anche saggezza, 

gratitudine, compassione e immortalità. Queste, ora entrano e diventano di nuovo parte 
attiva di noi. Intanto cambiano sia queste energie che i nostri corpi: entrambi cambiano 
da un livello d’essità inferiore a un livello superiore, dalla 3° alla 5° dimensione. 
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Anche se questo cambiamento è una prospettiva positiva e molto gioiosa, durante la 
svolta dei tempi non è sempre divertente – spesso non è neanche sopportabile con 
leggerezza: alcuni movimenti energetici sembravano come se si stesse sulle montagne 
russe, altri come se fossero postumi dopo una notte di bevute. Tanti scambi di energia ci 
portano a fare salti di gioia e altri a subire malesseri depressivi. Alcune volte ci 
attraversano lampi di genio nell’oscura notte dell’anima e poi ci limitiamo di brutto, 
anche se poco prima ci sentivamo lucidi come un cristallo. 

Tanti scambi di energie cambiano entro pochi attimi il loro volto: prima sembrano 
essere colpi di strega, poco dopo nervi infuocati e dopo un altro paio d’ore angina 
pectoris – e poi d’un tratto tutto sparisce. Questo fenomeno lo chiamiamo sintomi 

migratori (vedi testo nella rete Kristallmensch). Tutto è passeggero. Sono energie nel 
traffico di transito. 

 

Le energie arrivano da ovunque – senza chiedere il permesso 

Da tanti anni si svolgono enormi influenze sui nostri corpi fisici, animici e spirituali. Il 
traguardo è di riportare in movimento le vecchie emozioni, arenate e trattenute e i 
pensieri, intrappolati e imprigionati - portarli in un nuovo fluire. L’obiettivo è di 
rimuovere le vecchie energie, arenate e trattenute e i pensieri impigliati e imprigionati - 
portarli in un nuovo fluire. L’obiettivo è di trasformare in elettricità altissima l’arresto 
dei sentimenti e pensieri, che sono diventati magnetismo mentale ed emozionale: in un 
corpo indistruttibile, giovane e in ottima salute. 
 
Anche questo traguardo è fondamentalmente auspicabile, non è vero? Ma appunto: la 
svolta dei tempi! Questo terribile sottosopra, questo non-sapere-più-quali-sono-

veramente-i fatti, questa certezza tormentosa, che tutto presto sarà moooolto diverso – 
questo veramente è quasi insopportabile! Tuttavia abbiamo tutti la forza di sopportarlo. 

Ma non è tutto! La stessa cosa accade anche con il nostro pianeta, con i nostri 
continenti, oceani e paesaggi, sì, anche con i nostri appartamenti e case, negozi e uffici. 
Perché siamo connessi con il nostro pianeta, i paesaggi e le case nell’immediato, come 
vedremo nel 3° seminario, le correnti energetiche fluiscono ovunque. Non importa se 
siamo a casa nel nostro letto, in ufficio o nel negozio, sull’autostrada o da qualche parte 
in vacanza: il ritorno dei propri aspetti e il traffico di transito delle energie ci raggiunge 
e ci acchiappa ovunque siamo – con l’aiuto della malattia o del sognare, con l’aiuto del 
partner di affari e del cliente, con l’aiuto dell’avversario nel traffico e del tempo, con 
l’aiuto della tecnica e degli altri umani. Tutto ciò che incontriamo, intende noi, riguarda 

noi e vuole fluire attraverso noi – vuole essere accettato e liberato da noi. 

Così arrivano a noi vecchissime energie di malattie e drammi dall’esteriore o risalgono 
in noi per liberarsi – che lo vogliamo o meno. Vecchissime energie di saggezza e 
maturità e di pace arrivano dall’esteriore a noi o risalgono in noi, per riattivarsi – che lo 
vogliamo o meno. Tutto questo avviene coerentemente e potentemente – non importa 
come è il nostro portamento interiore. Se attraversa la nostra vita dolcemente e 
gioiosamente, creando un miracolo dietro l’altro o se influenza la nostra vita 
violentemente e dolorosamente, creando una ferita dopo l’altra – questo, miei cari, 
dipende solamente dal nostro atteggiamento interiore, dalla nostra disposizione o non 
disposizione, di accettare ciò che vuole venire e di liberare ciò che vuole andare. 
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La corrente delle energie è potente e si trova nel suo periodo ultimativo. Alla fine del 
2012, tutte le energie desiderano essere portati sul livello d’oscillazione attuale – che lo 
consideriamo o meno. Le energie non ci chiedono il permesso, chi non vuole lasciar 
fluire niente liberamente, sperimenta in questa svolta dei tempi l’apocalisse: 

- nella vita interiore: perdita dell’osservazione e orientamento, sogni oscuri, confusione, 
irrequietezza, aggressione e paure 

- nella vita esteriore personale: pressioni, pretese, separazioni e perdite, dipendenze, 
sintomi e malattie che cambiano e ritornano di continuo 

- nella vita sociale e politica: minacce, influenze di violenza, incidenti e povertà. 

La vecchia saggezza consisteva nel restringere le maglie. Questo non funziona più, 
perché è arrivato il periodo della saggezza nuova. Ora, le stesse aumentate esigenze del 
controllo e della sicurezza, diventano nuove forme di aggressione e dolore – e portano 
la spirale della 3° dimensione più in basso ancora. Di fronte a questo restringimento 
attivo si trova il restringimento passivo: la rassegnazione e l’assenza di prospettive. 
Questo lo viviamo già da anni mondialmente, per il piacere di tanti settori economici, 
che approfittano della molteplicità di questo fenomeno - dei tempi finali apocalittici. 

 

Prendete una decisione! 

L’asserzione, che il vostro portamento interiore possa entro breve tempo cambiare tutti 
questi drammi sociali e politici mondialmente, potrà sembrarvi assurda. Ma invece è 
proprio così. Dovete soltanto prendere una decisione, ritornare a voi stessi, aprire i 
vostri cuori, respirare verticalmente – e lasciar fluire liberamente tutte le correnti, così 
sperimenterete che nel cosmo e sul pianeta, voi stessi avete tanti alleati. Prendete questa 
decisione ogni giorno di nuovo – per alcune settimane e mesi. 
 

 

La terza e la quinta dimensione 

LA SVOLTA DEI TEMPI è la trasformazione delle basi di vita spirituali, dei campi 
della vita energetici e dei sistemi della vita fisici, dalla terza alla quinta dimensione. E di 

certo si pone qui la domanda, in che cosa si distingue, per l’amor di Dio, la terza dalla 
quinta dimensione. Esistono sicuramente alcuni strateghi tra noi che vorranno sapere se 
tutto questo dispendio ne vale la pena o se il portale della morte non sarebbe la 
soluzione migliore. 

Cosa arriva dopo il 2012? 
Perché e come dovrebbe poi essere meglio che finora? 

Cosa ci aspetta nella quinta dimensione? 
 

Ebbene, questo si può descrivere con tante parole ed esempi impressionanti, in base alla 
vostra quotidianità. Questo lo faremo nel seminario. Qui vogliamo tratteggiarlo con 
poche parole: 
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Le forze motrici della terza dimensione di creazione erano: la spaccatura, la separazione 
e la divisione, la distorsione e la riservatezza, la ripetizione e la concorrenza, il dolore e 
il dramma, la malattia e la morte. Sì, in effetti, così abbiamo creato il vecchio mondo – e 
nessuno può affermare che non sia diventato un mondo meraviglioso e molteplice – 
dall’interiore. 

In questo primo seminario riconosceremo le ferite della discesa e scopriremo nei loro 
centri i miracoli dell’ascensione. 

 

I temi 

Davanti al retroscena della vostra quotidianità entreremo nei seguenti temi e 
spiegheremo i nessi immediati con la vostra vita attuale: 

 

* la svolta dei tempi spirituale, animica e fisica fino al 2012 

* la terza e la quinta dimensione 

* i livelli del cammino terrestre e del processo corpo di luce 

* la rete cristallina e paradisiaca 

* i cerchi del grano, orbs e inserimenti 

* il significato dei portali del sole e dei portali stellari 

* la gerarchia spirituale e astrale all’interno e all’esterno del corpo 

* il ritorno dei vecchi popoli e culture 

* l’arrivo dei nuovi Spiriti ed Esseri sulla terra 

* così come la relazione immediata di questo cambiamento cosmico-planetario e i 
fenomeni verso i nostri sistemi corporei, la nostra elettricità cellulare e la nostra vita 

mentale-emozionale 

Queste spiegazioni certamente saranno accompagnate da meditazioni, viaggi spirituali e 
sonno salutare. Così si trasformeranno i misteri e le saggezze attraverso l’amore in vita 
nuova, nella chiarificazione e riorganizzazione dei vostri campi della vita e campi 
corporei. 

 

Preparazione e approfondimento 

Noi connettiamo questo seminario con la nostra LIBERA SCUOLA INTERNET 
DELLA SVOLTA DEI TEMPI. Allo stesso modo vi diamo anche qui le indicazioni 
verso le aule scolastiche, links e lezioni, testi e meditazioni della nostra pagina internet. 
Con questo potete trovare subito l’accesso alla nostra SCUOLA INTERNET per la 
vostra quotidianità – che tuttavia non è una condizione per il seminario. Sotto il link 
SCUOLA INTERNET KRISTALLMENSCH abbiamo spiegato il nostro concetto 
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gratuito della nostra scuola di vita. In questo senso usiamo anche qui il testo finale 
dell’approfondimento, Funzione: CERCA, con il quale potete usare la nostra rete 
secondo le vostre esigenze. Questo vi apre le vostre proprie vie personali attraverso la 
rete KRISTALLMENSCH. La Funzione: CERCA la trovate nella sezione a sinistra 
sotto QUICKLINKS. 

 

SCUOLA 

Lezioni 1, 2, 3, 4, 5 e 21 
 

Funzione: CERCA 

Svolta dei tempi, fine dei tempi, inizio dei tempi, seconda era cristallina, uomo di 
cristallo, portatore di luce, processo corpo di luce, apocalisse, eredità dei sentimenti, 

oscurità, discesa, ascensione, storia della creazione, sintomi micratori, malattia, 
violenza, mobbing, immortalità, morte, nascita, resurrezione, orbs, portali del sole, rete 

magnetica, rete cristallina, popoli, elettricità cellulare, misteri e tanti altri. 
 

www.KRISTALLMENSCH.net 


